
HALİMİZ   
EKONOMİK TABLO Temmuz 2026 sonu. 

 
Merhaba, 
Temmuz 2026 biterken  “Sayılarla” halimiz şöyle: 
 
Yaşam ve Ücretler 
Asgari Ücret:   28.075 TL 
En düşük emekli Maaşı:  20.000  TL  
Açlık Sınırı:   36.940 TL (Türk-İş)   
Yoksulluk sınırı:               120.325 TL  (Türk-İş)  
Bekar Yaşamı (Ankara’’da)  45.488 TL (Türk-İş) 
YORUM: Türkiye’de çalışanların yarısı, emeklilerin yarıdan çoğu açlık sınırı 

altında. Kayıtlı ve tam zamanlı çalışabilen kişi sayısı 22,5 milyon. 13,4 
milyon çalışabilir kişinin hiç veya doğru dürüst sigortalı, tam    
zamanlı işi yok. Açlık ve yoksulluk sınırları her ay daha yükseliyor. 
Asgari ücret son 7 ayda 5.576 lira eridi. En yüksek gelir dilimindeki 
%10 miili gelirin %68,4’ünü , en düşük %20, %6,3’ünü alıyor. Biri yer, 
dokuzu bakarsa ne olur? 

Enflasyon 
Enflasyon (TÜİK):  Aylık %1,78, Yıllık %31,75 
Enflasyon (ENAG):  Aylık %3,07, Yıllık %50,49 
YORUM: TÜİK, hesaplarına temel alan madde fiyat listelerini Haziran 

2022’den bu yana açıklamıyor. Neden? Asgari ücreti, emekli 
maaşlarını daha az ödemek için.  

Nüfus ve İşsizlik 
Nüfus:    86 Milyon 92 Bin  
Çalışma yaşındaki nüfus: 66 Milyon 983 Bin  
İşsizlik: (Dar):   %7,6  (TÜİK)  
İşsizlik: (Geniş):   %28,8  (TÜİK)    
Genç İşsizlik:   %12,8  (TİÜK) 10 gençten 6’sı ne okulda, ne işte 
YORUM:  Dar tanımlı işsizlik, o anda İŞKUR’a iş aramak için başvuranların 

sayısı. TÜİK bunu esas alıyor. Oysa bu sayı iş bulmaktan umudunu 
kesenleri göstermiyor. Mevsimlik işçileri, stajyer ve çırakları da de 
sürekli çalışıyormuş gibi gösteriyor. 2,3 milyon işsiz işsizlik 
ödeneğinden yararlanamiyor!  

Açıklar 
Dış Ticaret Açığı:  10,4  Milyar Dolar (Tic. Bak.)   
Bütçe Açığı:   942,8 . Milyar TL (Hazine ve Maliye Bak.) 
Döviz Rezervi:   62 Milyar396 Milyon Dolar (T.C. Merkez Bankası) 
YORUM: Dış borçların ana para değil, sadece faizi Devlet Bütçesinin 

%17,2’sini götürüyor. Yanlış politikalar sonucu tarım, hayvancılık 
gerileyip ürün fiyatları arttıkça durumu idare edebilmek için ithalat 
yoluna gidiliyor. Üretimimiz hızla düşerken buna bağlı ihracatımız da 
düşüyor, ithalat arttıkça artıyor. Tabii bu devlet bütçesine de açık 
olarak dönüyor. Akıl ve bilim dışı “Ben ekonomistim, faiz düşerse 
enflasyon da düşer…” teorisinin meyveleri. Hepimize afiyet olsun. 

TL ve Dövizler 
Dolar:              47,52 TL (TCMB 31 Temmuz 2026) 
Euro:              54,72 TL  (TCMB 31 Temmuz 2026) 
Altın (Ons):        192.987,-    TL  (TCMB 31 Temmuz 2026) 
Brent Petrol (Varil):       4.213.-    TL (TCMB 31 Temmuz 2026) 



YORUM: Bu sayılar dış ve iç konjonktüre bağlı değişiyor. Mesela Politika faizi 
düşürülünce enflasyon da arttıkça arttı. İmamoğlu tutuklandığında 
TL %12 değer kaybetti. ABD ve İsrail’in İran saldırısı sonucu 
kapatılan Hürmüz Boğazı açılmazsa petrol fiyatı 2 katına çıkabilir. 
İşte Temmuz 2026 sonundaki manzara böyle. Ne diyelim “İyi olur 
inşallah”. Yani işimiz Allaha kalmış görünüyor. Bize bir iyilik yapar mı 
dersiniz? 

 
 
 
 


