
HALİMİZ   
EKONOMİK TABLO Mart2026 sonu. 

 
Merhaba, 
İşte Nisan2026’ya girerken “Sayılarla” halimiz:  
 
Yaşam ve Ücretler 
Asgari Ücret:   28.075 TL 
En düşük emekli Maaşı:  20.000  TL (Resmi Gazete) 
Açlık Sınırı:   32.793 TL (Türk-İş)   
Yoksulluk sınırı:               106.817TL (Türk-İş)  
Bekar Yaşamı (Ankara’’da) 42.585TL (Türk-İş) 
YORUM: Türkiye’de çalışanların yarısı, emeklilerin yarıdan çoğu açlık sınırı 

altında. Kayıtlı ve tam zamanlı çalışabilen kişi sayısı 22,5 milyon. 13,4 
milyon çalışabilir kişinin hiç veya doğru dürüst sigortalı, tam    
zamanlı işi yok.. Açlık ve yoksulluk sınırları her ay daha yükseliyor. 
Asgari ücret daha cebe girmeden, ilk 3 ayda 2.819 lira eridi. En 
yüksek gelir dilimindeki %10 miili gelirin %68,4’ünü , en düşük %20, 
%6,3’ünü alıyor. Biri yer, dokuzu bakar. Nereye varır bu işin sonu?  

Enflasyon 
Enflasyon (TÜİK):  Aylık %1,91, Yıllık %30,87 
Enflasyon (ENAG):  Aylık %4,10, Yıllık %54,62 
YORUM: TÜİK, hesaplarına temel alan madde fiyat listelerini Haziran 

2022’den bu yana açıklamıyor. Neden? Asgari ücreti, emekli 
maaşlarını daha az ödemek için.  

Nüfus ve İşsizlik 
Nüfus:    86 Milyon 92 Bin 
Çalışma yaşındaki nüfus: 64 Milyon 500 Bin  
İşsizlik: (Dar):   %8,1  TÜRK-İŞ Şubat 2026)  
İşsizlik: (Geniş):   %29,9  (TÜRK-İŞ Şubat 2026)    
Genç İşsizlik:   %16  (TİÜK-Şubat 2026) 10 gençten 6’sı ne okulda, ne işte 
YORUM:  Dar tanımlı işsizlik, o anda İŞKUR’a iş aramak için başvuranların 

sayısı. TÜİK bunu esas alıyor. Oysa bu sayı iş bulmaktan umudunu 
kesenleri göstermiyor. Mevsimlik işçileri, stajyer ve çırakları da de 
sürekli çalışıyormuş gibi gösteriyor. 2,3 milyon işsiz işsizlik 
ödeneğinden yararlanamiyor!  

Açıklar 
Dış Ticaret Açığı:  11,26 Milyar Dolar (Tic. Bak.)   
Bütçe Açığı:   214,5 Milyar TL (Mart2026 Hazine ve Maliye Bak.) 
Döviz Rezervi:   55 Milyar 290 Milyon Dolar (T.C. Merkez Bankası) 
YORUM: Başarısız politikalar sonucu tarım, hayvancılık gerileyip ürün fiyatları 

arttıkça durumu idare edebilmek için ithalat yoluna gidiliyor. 
Üretimimiz hızla düşerken buna bağlı ihracatımız da düşüyor, ithalat 
arttıkça artıyor. Tabii bu devlet bütçesine de açık olarak dönüyor. 
Gerçi akıl ve bilim dışı “Ben ekonomistim, faiz düşerse…” teorisinin 
doğurduğu açık yanında devede kulak kalsa da… 

TL ve Dövizler 
Dolar:         44,52 TL (TCMB 2 Mart 2026) 
Euro:         51,37 TL  (TCMB 2 Mart 2026) 
Altın (Ons):        4.496,-    TL  (TCMB 2 Mart 2026) 
Brent Petrol (Varil):  4.782,-    TL (TCMB 2 Mart 2026) 



YORUM: Dış ve iç konjonktüre bağlı değişiyor. Mesela Politika faizi 
düşürülünce enflasyon da arttıkça arttı. İmamoğlu tutuklandığında 
TL %12 değer kaybetti. ABD ve İsrail’in İran saldırısı sonucu 
kapatılan Hürmüz Boğazı açılmazsa petrol fiyatı 2 katına çıkabilir. 

 
İşte Şubat 2026 sonundaki hal-i pür melalimiz, acınacak halimiz. 
 
 
Video Linki:  

https://youtu.be/1W4wjkPecXg 

https://youtu.be/1W4wjkPecXg

